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Forste udtagelser til Nordiske Mesterskaber for U21 Landshold

Pa baggrund af praestationer ved Bagsvaerd Regatta er de fgrste atleter udtaget til Nordiske
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Mesterskaber for U21 Landshold 2021.

U21 NM Landsholdet 2021 bliver udtaget pa baggrund af iagttagelser ved: Bagsveerd Regatta og Silkeborg
Regatta. Udtagelseskravet er at bedste danske bad, skal kunne keempe med om fgrste pladsen, og at

naestbedste danske bad skal kunne kaempe med om en af de gvrige medaljer.
Pa 200m. 500m. og 1.000m. kan der udtages 2 bade pr. nation. P4 5.000m. kan der udtages op til 5 bade,
der enten har malsaetning om medaljer eller har et udviklingsperspektiv. Alle der udtages til U21 NM, er
garanteret minimum 2 Igb, hvilket betyder at man skal sandsynligggre udtagelseskravet i minimum 2

discipliner.

lagttagelse til U21 Nordisk Mesterskab 2020 ved Bagsveerd Regatta:

Nr. 1 pa Herre U21 K1: 200/500/1.000/5.000m. udtages til U21 NM.
Nr. 1 pa Dame U21 K1: 200/500/1.000/5.000m. udtages til U21 NM.
Nr. 1 pa Herre U21 K2: 200/500/1.000m. udtages til U21 NM.
Nr. 1 pa Dame U21 K2: 200/500/1.000m. udtages til U21 NM.

Folgende er udtaget:

Herre U21

1.

ukhown

Thorbjgrn Rask
Christian Farstad
Mark Eger Schrgder
Gustav Bock

Lukas Solne

Herre U21 - discipliner

K1 200m.
K1 500m.
K1 1.000m.
K1 5.000m.
K2 200m.
K2 500m.
K2 1.000m.

Silkeborg Kajakklub
Silkeborg Kajakklub
Vallensbak Kano og Kajak Club
Hellerup Kajakklub
Silkeborg Kajakklub

Thorbjgrn Rask

Thorbjgrn Rask

Thorbjgrn Rask

Thorbjgrn Rask

Christian Farstad / Mark Eger Schrgder
Christian Farstad / Mark Eger Schrgder
Gustav Bock / Lukas Solne

For Sjov - For Alvor - For Alle
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Dame U21
1.
2. Pernille Kuijers Hostrup
3. Anna Find Hansen
4, Caroline Emilie Ebbesen
5. Julie Borup Olsen
6. Cecilie Ebbesen
7. Emilie Markussen
8. Mathilde Roed

Dame U21 - discipliner

e K1200m.
e K1500m.
e K11.000m.
e K15.000m.
e K2 200m.
e K2 500m.
e K2 1.000m.
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Frederikke Hauge Matthiesen Lyngby Kanoklub

Vallensbak Kano og Kajak Club
Vallensbak Kano og Kajak Club
Silkeborg Kajakklub

Silkeborg Kajakklub

Kano og Kajakklub 361

Kano og Kajakklub 361

Kpge Kajakklub

Frederikke Hauge Matthiesen

Frederikke Hauge Matthiesen

Anna Find Hansen

Pernille Kuijers Hostrup

Caroline Emilie Faurschou / Julie Borup Olsen
Cecilie Ebbesen / Emilie Markussen

Mathilde Roed / Pernille Kuijers Hostrup
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Udtagelse af de resterende bade til U21 NM:

Pa baggrund af de samlede iagttagelser ved Bagsvaerd Regatta og Silkeborg Regatta vil DKF’s U21 traener,

udtage de resterende bade, der

ikke allerede er udtaget til U21 NM.

Badene udtages efter fglgende retningslinjer:

e Der kan kun ske udtagelse i

de discipliner, hvor atleten har vist st@rst sportsligt potentiale.

e Der foretages en helhedsvurdering saledes at der bade tages hensyn til malseetningen om, at Danmark
skal vaere bedste nation, og at deltagelsen medvirker til at udvikle alle deltagende atleter.

e U21 talenter kan max. udtages i 8 af i de 11 stk. U21 Igb til NM. Ved et max. pa 8 Igb sandsynligggres
at U21 talenterne bedre kan praestere deres bedste i hvert Igb, i forhold til, hvis de deltog i endnu flere
Igb. Ydermere vil et max. pa 8 lgb medvirke til at flere af de gvrige deltagere kan fa flere Igb. DKF’s U21
traener afggr hvilke 8 Igb der tildeles atleter, der er kandidater til flere end 8 Igb.

e Alle U21 der udtages sikres

min. 2 af i de 11 stk. U21 Igb til NM. Herved sikres at alle deltagere far

stgrre sportslig erfaring i deltagelse i et internationalt mesterskab, end hvis man kun deltog i et enkelt
lpb. Dette betyder at man skal have sportslig kvalitet til at kvalificere sig i minimum to discipliner.

Finn Pape

U21 Landstraener
Mobil: +45 30 42 44 33
Mail: fp@kano-kajak.dk

Niklas M. Hansen
U21 Holdleder
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