
DKF U Landshold sprint 2021 
 

 Medaljestatistik U18 & U23 VM 2021 

 

 

 
v/ Talentchef og  
U Landstræner Finn Pape 

Frederikke Hauge Matthiesen (tv) 
vandt Guld på Dame U23 K1 200m. 
ved U23 VM 2021, og blev derved 
DKFs første U23 Verdensmester i 
sprint. Frederikke vandt derudover 
Bronze på Dame U23 K1 500m.  
Derudover vandt Frederikke Hauge 
Matthiesen også Sølv ved U23 EM 
på Dame U23 K1 200m.  
 

Thorbjørn Rask (th) blev dobbelt 
U23 Europamester ved at vinde Guld 
i både Herre U23 K1 500m. og Herre 
U23 K1 1.000m. ved U23 EM 2021.  
Ved U23 VM vandt Thorbjørn Rask 
to x Sølv på Herre U23 K1 500m. og 
Herre U23 K1 1.000m.  
 



Efter en sæson, i 2020, hvor alle internationale stævner for U landshold, enten blev aflyst, eller hvor Danmark valgte ikke at 
deltage pga. rejserestriktioner, samt aflysning af mange danske stævner, var det dejligt at sæsonen 2021 kunne afholdelse 
med de 5 traditionelle danske sprint regattaer + yderlig én regatta, og med dansk deltagelse i 5 internationale stævner eller 
mesterskaber. Dermed var DKFs U landshold sprint tilbage til en stævnesæson vi kunne genkende, men hvor det dog viste 
sig, at Corona pandemien hele tiden medførte små og store ændringer og fortsatte restriktioner. 
 
Dansk Kano og Kajak Forbunds U landshold sprint var i 2021 tilbage med store hold ved de internationale stævner og 
mesterskaber vi traditionelt deltager i. 26 stk. U18 og U23 deltog ved UEM sprint i Polen. 63 stk. U16, U18 og U21 deltog ved 
UNM sprint i Sverige (7 stk. UNM afbud pga. Covid 19 mm.). 8 stk. Senior/U23 deltog ved Sanabria K4 i Spanien. 20 stk. 18 og 
U23 deltog ved UVM i Portugal og 25 stk. U15, U16 og U17 deltog ved Olympic Hopes Regatta i Tjekkiet.  
 
Samlet set har 76 stk. U16, U18, U21 og U23 atleter deltaget ved et internationalt stævne eller et mesterskab på et DKF U 
landshold sprint i 2021. Desværre var 7 stk. U18 og U21 atleter, forhindret i at deltage ved UNM i år, pga. Covid-19 smitte 
eller nær kontakt til en Covid-19 smittet. Derudover er der 6 stk. U23 atleter der har roet hele sæsonen 2021 på DKFs Senior 
landshold. Dvs. at 87 stk. U16, U18, U21 eller U23 atleter har deltaget i, eller været udtaget til en U landsholds opgave eller 
en Senior landsholdsopgave i 2021. 87 stk. U23 udtaget til internationale stævner er meget højt. 
 
Dansk Kano og Kajak Forbund var i 2021 tilbage med flotte præstationer ved alle de store mesterskaber for U landshold. Bl.a. 
var den danske medaljehøst ved U18 og U23 VM den bedste i de 8 år, hvor ICF har afholdt U18 og U23 Verdensmesterskaber. 
Frederikke Hauge Matthiesen blev Danmarks første U23 Verdensmester i sprint, da hun vandt Guld i Dame U23 K1 200m. 
Frederikke vandt også Bronze på K1 500m. Derudover var der 2 x Sølv til Thorbjørn Rask i Herre U23 K1 500m. og K1 1.000m. 
Der var Sølv til Katrine Jensen og Stella Glüsing Winther i Dame U18 K2 200m. og der var Bronze til Christian Farstad og 
Emma Bock i U23 Mix K2 500m. Dermed kom Danmark op på 6 vundne medaljer, som er det højeste antal vundne medaljer 
til Danmark ved U18 og U23 Verdensmesterskaberne, siden dette stævne blev indført i 2013. Også ved U18 og U23 
Europamesterskaberne blev der leveret flotte præstationer. Thorbjørn Rask blev dobbelt U23 Europamesterskaber ved at 
vinde Guld i Herre U23 K1 500m. og K1 1.000m. Frederikke Hauge Matthiesen vandt Sølv på Dame U23 K1 200m. og Jeppe 
Kristensen vandt Bronze på Herre U18 K1 1.000m.  



Offseason 2020/2021 med mange aflysninger og mange restriktioner: 
 
Corona-pandemien betød mange aflysninger i offseason 2020/2021, dvs. i perioden fra oktober 2020 til april 2021. I alt 6 
mandskabsweekender for U Bruttolandshold blev aflyst. 3 i efteråret 2020 og 3 i foråret 2021. Men det lykkedes af afholde 2 
stk. sæsonforberedende træningslejre i Sydeuropa. 
 
Træningslejre vinter og forår 2021 
I starten af 2021 var udlandsrejser stadig meget besværliggjort af Corona restriktioner i hele verden. Dette forhindrede at de 
træningslejre, som kraftcentrene normalt arrangerer, kunne gennemføres. Men jvf. udenrigsministeriets rejsevejledning 
mm., var det muligt for DKF at arrangere træningslejre i udlandet for U23 udøvere, samt U18 atleter på højt niveau, under 
vilkårene for professionel idræt. Dette medførte at der heldigvis kunne arrangeres og gennemføres to træningslejre af DKF.   
 

• I uge 6-7-8 var 10 atleter på træningslejr i Sevilla i Spanien. Nogle i 2 uger andre i 3 uger.  DKFs Talentchef og U 
Landstræner Finn Pape var træner på træningslejren. 

• I uge 13-14-15 var 25 atleter på træningslejr i Sevilla i Spanien. Nogle i 2 uger andre i 3 uger.  DKFs Talentchef og U 
Landstræner Finn Pape, og KC trænerne Kim Wraae og Niklas M. Hansen var trænere på træningslejren. 

 
I første omgang havde Nelo godkendt at DKF kunne deltage med over 30 deltagere, og DKF fik positiv feedback fra 35 atleter 
som ønskede at deltage. Desværre endte det med, at det kun var muligt at deltage med 25 atleter, pga. pladsmangel på 
træningscenteret og bådmangel hos Nelo. Optakten til denne aktivitet var i stil med mange andre aktiviteter i 2021 præget af 
mange ændringer, som sammen med udfordringer omkring både mm. gjorde træningslejren mindre målrettet.  
 
Når DKF afholder to stk. 3 uger træningslejre i vinter og forår, bruges i alt 8 weekender, som ikke samtidig kan bruges til U16, 
U18 og U23 Bruttolandsholds weekender med mandskabstræning. Og når 4-5 stk. kraftcentre normalt holder deres 
træningslejre lidt forskudt af hinanden, er der ofte kun 1 eller 2 weekender tilbage, hvor der kan holdes: U16- U18- og U23 
Bruttolandsholds mandskabstræning. Derfor er der altid et stort fravær til disse weekender, der ofte ligger i marts måned.  



 Den danske sæson 2021 åbnede med ændringer og Covid-19 restriktioner 
 
Den danske sprint sæson åbnes traditionelt med Copenhagen Spring Regatta for U16, U18 og Senior/U23, men i 2021 var 
stævnet ramt af corona-restriktioner, der medførte at der ikke kunne deltage U16 og U18. Og kun et begrænset antal U23 
kunne deltage. Derfor tilbød Silkeborg Kajakklub at arrangere Silkeborg Spring Regatta, hvor U16 og U18 kunne iagttages til 
nye U16- og U18 Bruttolandshold. U23 blev iagttaget ved Copenhagen Spring Regatta. 
 

● Silkeborg Spring Regatta    Den 24. og 25. april           Silkeborg 
● Copenhagen Spring Regatta    Den 30. april – 2. maj            Bagsværd  
● Maribo Regatta      Den 22. og 23. maj            Maribo 
● Bagsværd Regatta     Den 4. – 6. juni            Bagsværd 
● Silkeborg Regatta      Den 19. og 20. juni           Silkeborg 

 

Med baggrund i at kun et begrænset antal Senior og U23 kunne deltage i Copenhagen Spring Regatta, arrangerede 
Kajakklubben Pagaj, med Kent Klitgaard som træner en test- og træningssamling lørdag den 24. april med deltagelse af 18 
stk. Senior og U23 atleter fra hele landet. DKF ser gerne at andre klubber eller kraftcentre på samme måde arrangerer åben 
fællestræning for specielle grupper.  

 

Maribo Regatta blev desværre ramt af kraftig blæst, der forringede kvaliteten lørdagens løb. Lørdag formiddag blev en række 
1.000m. løb afholdt på banerne med mål ved Maribo Kajakklub. Lørdag eftermiddag blev en række 200m. 2.500m. og 
5.000m. løb flyttet til modsatte side af søen. Senere blev alle søndagens løb aflyst. De planlagte iagttagelser blev derfor også 
aflyst. Pga. aflysningen af iagttagelse ved Maribo Regatta, og pga. flytning af både UEM og UVM udarbejdede DKF nye 
reviderede iagttagelser til U Landshold for 2021, som blev udsendt den 25. maj.  

 

Bagsværd Regatta og Silkeborg Regatta blev afholdt med fri tilmelding, og med ganske få restriktioner. Og alle planlagte 
iagttagelser, til U landshold, ved disse to stævner blev gennemført.  



Trænings-samlinger for U16, U18 og U23 efter sæsonstart 2021: 
 

Ændringer i Covid-19 restriktioner gjorde det muligt, for første gang i 1,5 år at afholde træningssamlinger for U16- U18- og 
U23 Bruttolandshold, med fokus på træning af kompetencer i: K2, C2, K4 og C4.  

 

● U23  Brutto samling  Den 8. og 9. maj  Holstebro  27 deltagere 6 afbud. 

● U18  Brutto samling  Den 13. og 14. maj Vallensbæk  18 deltagere 1 afbud. 

● U16  Brutto samling  Den 15. og 16. maj Silkeborg  25 deltagere 1 afbud. 

● UXX  Kano samling  Den 19. og 20. maj Bagsværd    6 deltagere 1 afbud.  

 

 

Den internationale sæson startede med ændringer og Covid-19 restriktioner 
 

U18 og U23 Europamesterskaber den 24. juni – 27. juni 2021 i Poznan i Polen   
 
U18 og U23 EM blev flyttet til en uge tidligere end oprindelig planlagt. Dette blev annonceret i så god tid, at det ikke skabte 
udfordringer i planlægningen og deltagelsen i selve stævnet. Men det betød at U18- og U23 EM træningslejren skulle afvikles 
samtidig med Silkeborg Regatta. Dette medførte at U18- og U23 deltagerne ikke kunne blive iagttaget i yderligere discipliner 
til U18- og U21 NM landsholdet end dem, de allerede var blevet udtaget til efter Bagsværd Regatta.  
 
U18- og U21 EM præstationer                   (plac./delt.) 

1. Nikolaj Bryde            Herre U18 K1 200m. (17/24) 
2. Katrine Jensen             Dame U18 K1 200m. (10/21)  
3. Kristoffer Ravn Neve           Herre U23 C1 200m. (11/18) 
4. Asbjørn Lolk-Hansen            Herre U23 K1 200m. (13/22) 
5. Frederikke Hauge Matthiesen          Dame U23 K1 200m. (2/21) 



6. Jeppe Kristensen            Herre U18 K1 500m. (5/23) 
7. Karoline Nielsen             Dame U18 K1 500m. (7/20) 
8. Thorbjørn Rask            Herre U23 K1 500m. (1/24) 
9. Frederikke Hauge Matthiesen          Dame U23 K1 500m. (4/21) 
10. Stella Glüsing Winther/Katrine Jensen               Dame U18 K2 500m. (4/16) 
11. Caroline E. Faurschou/Emma Bock         Dame U23 K2500m. (14/15)  
12. William Birch Johansson/William Anker Scales       Herre U23 C2 500m. (15/16) 
13. Nikolaj Bryde/Marcus Blem/Kristensen K. Kristensen/Gustav Skau    Herre U18 K4 500m. (16/17) 
14. Rasmus Knudsen/William Gravlund/Christian Farstad/Mark Schrøder   Herre U23 K4 500m. (14/18) 
15. Stella Glüsing W./Karoline Nielsen/Sophie Blomgren/Mille Bjerremand Andersen Dame U18 K4 500m. (6/14) 
16. Caroline E. Faurschou/Emma Bock/Anna Find Hansen/Nanna Brandt Pedersen  Dame U23 K4 500m. (11/12)  
17. Jeppe Kristensen            Herre U18 K1 1.000m. (3/22) 
18. Sophie Blomgren-Hansen           Dame U18 K1 1.000m. (5/14) 
19. Thorbjørn Rask            Herre U23 K1 1.000m. (1/22) 
20. Anna Find Hansen           Dame U23 K1 1.000m. (7/17) 
21. Marcus Blem/Kristensen K. Kristensen        Herre U18 K2 1.000m. (10/18) 
22. Kristoffer Ravn Neve/William Anker Scales       Herre U23 C2 1.000m. (10/13) 
23. Gustav Bock/Lukas Solne           Herre U23 K2 1.000m. (14/22) 

 
Kommentarer til U18/U23 EM 2021:  

● Det samlede danske U18/U23 EM hold var på 26 stk. deltagere. I perioden 2014 – 2021 har DKF deltaget med mellem 
20 og 30 stk. deltagere ved UEM. Så 26 deltagere er en slags gennemsnits holdstørrelse.  

● Finaler 2021: 11 x A-fin. og 5 x B-fin.     2019: 16 x A-fin. og 3 x B-fin.             2018: 14 x A-fin. og 4 x B-fin.   
● Samlet lever 11 x A-fin. og 5 x B-fin. op til målsætningen, selv om det er lidt færre end i 2019 og 2018.  

 

• Medaljer: 2 x Guld, 1 x Sølv og 1 x bronze (3 i U23 og 1 i U18)    – DKF har vundet U18 EM medaljer hvert år siden 2012. 

• Samlet lever 4 stk. medaljer op til målsætningen, og fastholder Danmark som et land, der altid vinder medaljer.  



• Alle akkrediterede skulle møde op med en negativ Covid-19 test, ved ankomst tirsdag, og testes negativ om fredagen.  

• Transporten til UEM i Polen foregik med bus. Ved transportafstande, hvor holdet kan være fremme på lokaliteten 
samme dag, som der køres fra Danmark, er bustransport en velfungerende model. Specielt ved holdstørrelser på over 
20 er der mange penge at spare på denne transportform frem for flyrejse og airport transfer.  

 
 

U16, U18 og U21 NM den 30. juli og 1. august i Jönköping i Sverige  
 
UNM blev fastholdt på den oprindelige dato, men flyttet fra Finland til Sverige. Der var lidt forvirring vedr. U16 K4 1.000m. 
Først blev løbet annulleret, og det danske U16 NM hold blev ændret og tilpasset denne ændring. Derefter kom løbet tilbage 
på programmet, og det danske U16 NM hold blev derfor ændret tilbage til den oprindelige udtagelse.  
 
UNM landsholdet 2021 blev, dagen før afrejse, ramt af afbud fra 7 atleter og 1 træner. 2 atleter var testet positive for Covid-
19, og yderlig 3 atleter og en træner var nære kontakter. Yderlig en meldte afbud pga. prioritering af DM maraton ugen efter, 
og en var skadet, men deltog på turen, uden at kunne deltage i løbene.  
 
Transporten til UNM i Jönköping i Sverige foregik med bus. Udover at være den billigste transportform, medvirker busturen 
til at ryste holdet sammen, som er vigtigt med så stort et hold som DKF deltager med ved Nordisk Mesterskab. 
 
Guldmedaljer ved UNM 2017, 2018, 2019 og 2021: 
 

2017 Herre Damer I alt   2018 Herre Damer I alt   2019 Herre Damer I alt   2021 Herre Damer I alt  
U16 8 9 17  U16 9 9 18  U16 8½ 9½ 18  U16 10 9 19 
U18 7 9 16  U18 10 9 19  U18 10 10 20  U18 8½ 9½ 18 
U21 0 3 3  U21 6 6 12  U21 10 10 20  U21 8½ 6½ 15 
I alt 15 21 36  I alt 25 24 49  I alt 28½ 29½ 58  I alt 27 25 52 

 



Kommentarer til U16/U18/U21 NM 2021:  

• Danmark blev mest vindende nation i alle 3 aldersklasser, og levede dermed op til denne del af vores målsætning. 
 

• Danmark havde også mange både, der enten vandt sølv eller bronze, eller kæmpede med om sølv eller bronze, og 
derved levede også denne del op til vores målsætning.  
 

• Det samlede danske U16/U18/U21 NM hold var på 63 deltagere i 2021. I 2019 deltog Danmark med 66 talenter. I 2018 
deltog Danmark med 62 talenter. Og i både 2016 og 2017 deltog Danmark med 68 talenter.  

o 7 afbud var medvirkende til at vi i 2021 ligger under tidligere års deltagerantal.  
 

• Medaljer: 52 x Guld, som er det næstbedste antal guld nogensinde.  
a) Manglende iagttagelse af U18 og U23 EM deltagere ved Silkeborg Regatta, som kunne have bevirket flere 

discipliner til UNM, af UEM atleter. Dette betød at Danmark i nogle discipliner ikke deltog i stærkeste opstilling. 
b) 7 stk. afbud, betød at Danmark i nogle discipliner ikke deltog i stærkeste opstilling.  
c) Ingen Dame U21 K4 200m. og 500m. løb, som kunne have medført et bedre samlet resultat for Dame U21.  
d) Diskvalifikation af den vindende danske Dame U21 K1 1.000m.  

▪ Disse 4 forhold medførte at Danmark ikke helt levede op til vores fulde sportslige potentiale.  
 

 

DM sprint uden Covid-19 restriktioner 
 
DM sprint blev afholdt uden Covid-19 restriktioner. DM sprint 2021 samlede kun samlet 302 deltagere, som er det laveste 
antal siden 2010. Meget bekymrende deltagerantal i mange aldersklasser, specielt hos Dame U12, U14, U16 og U18.  
 
Nye U16, U18 og U23 Bruttolandshold blev udtaget i uge 40 og 41.  
 
 



DM deltagelse i K1 500m. i U klasserne i 2009 – 2021 
 
 

  Herre U12 Herre U14 Herre U16 Herre U18 Dame U12 Dame U14 Dame U16 Dame U18 SUM 

DM 2009 21 54 59 24 17 27 21 11 234 

DM 2010 16 28 41 18 10 24 23 10 170 

DM 2011 23 44 47 19 27 29 19 7 215 

DM 2012 36 37 44 18 13 41 17 11 217 

DM 2013 32 63 38 26 31 32 33 9 264 

DM 2014 41 66 45 24 24 33 38 10 281 

DM 2015 26 63 59 20 34 33 31 18 284 

DM 2016 28 58 65 29 34 42 26 21 303 

DM 2017 21 38 53 32 23 40 38 17 262 

DM 2018 25 26 37 27 23 51 35 17 241 

DM 2019 23 27 38 29 19 34 26 18 214 

DM 2020                   

DM 2021 23 33 45 29 11 16 24 9 190 



Den internationale sæson sluttede med fortsatte ændringer og Covid-19 restriktioner 
 

Sanabria K4 Race den 18. juli 2021 i Spanien 
 
I år var det kun K4 løbet i Sanabria, der blev afholdt. K1 og K4 løbene i Valladolid samme weekend var aflyst pga. corona. I 
2021 deltog der ikke så mange landshold som tidligere, pga. Covid-19 restriktioner. Men udover de mange klubhold og 
regionshold fra Spanien var der landshold fra: Spanien, Danmark, Tyskland, Tjekkiet og Ungarn.  
 
Præstationer                    

• Mads Brandt Pedersen / Søren Maretti / Philip Knudsen / Nikolaj Winther     Nr. 1 

• Cathrine Rask / Nanna Brandt Pedersen / Frederikke Hauge Matthiesen / Astrid Reinhold  Nr. 2 

• Holdleder og træner:  Thor Nielsen 
 
 

U18 og U23 Verdensmesterskaber den 3. – 6. september 2021 i Montemor-o-Velho i Portugal  
 
UVM blev flyttet til 7 uger senere end oprindeligt planlagt, og senere blev det flyttet yderlig en dag, så der var løb fra fredag 
til og med mandag. Rejseplaner skulle ændres pga. disse ændringer. Flytningen betød at UVM startede 5 dage efter DM 
sprint sluttede. Og det betød at vi ikke kunne holde en UVM træningslejr. Dette medførte at mange af de udtagne atleter 
måtte deltage i færre discipliner ved DM sprint, selv om DM sprint samtidig var iagttagelse til DKFs Elitecenter i 2022. Der var 
også ændringer i UVM tidsplanen kort før afrejse, og igen ændringer på andendagen af stævnet. Det betød bl.a. kortere tid 
mellem to discipliner for nogle af vore danske atleter.  
 
Mange af de både der havde præsteret bedst ved UEM fik automatisk genvalg til UVM i de samme discipliner. Andre både 
blev udtaget på baggrund af testløb. Og for nogle bådes vedkommet blev en af de discipliner, der var på UVM programmet 
foretrukket, frem for en af de discipliner, der blev deltaget i ved UEM. F.eks. blev der deltaget i Dame U18 K2 200m. i stedet 



for Dame U18 K2 500m. hvilket resulterede i en sølvmedalje i stedet for en 4. plads ved UEM. Og Herre U23 K2 500m. blev 
foretrukket i stedet for Herre U23 K4 500m. hvilket resulterede i en 9. plads ved UVM i stedet for en 14. plads ved UEM. Og 
endelig blev det prioriteret at deltage i den nye disciplin Mix. U23 K2 500m. hvor der blev vundet en bronzemedalje. 
 
Pga. den manglende UVM træningslejr opfordrede DKF en række klubber og kraftcentre til at varetage den afsluttende og 
formtoppende træning op til UVM, herunder deltagelse i de løb, til DM sprint, der positivt ville medvirke til at være optimalt 
forberedt til UVM kun 5 dage efter DM sprint. Mange klubber og kraftcentre bød positivt ind på ideen, og leverede et stykke 
professionelt arbejde i atleternes forberedelse til U18- og U23 VM.  
 
U18- og U21 VM præstationer                   (plac./delt.) 

1. Frederikke H. Matthiesen           Dame U23 K1 200m. (1/21) 
2. Katrine Jensen             Dame U18 K1 200m. (7/23) 
3. Julie B. Olsen / Caroline E. Faurschou         Dame U23 K2 200m. (10/18) 
4. Katrine Jensen / Stella G. Winther          Dame U18 K2 200m. (2/16) 
5. Thorbjørn Rask             Herre U23 K1 500m. (2/33) 
6. Frederikke H. Matthiesen           Dame U23 K1 500m. (3/25) 
7. Jeppe Kristensen             Herre U18 K1 500m. (24/34) 
8. Mark Schrøder / Christian Farstad          Herre U23 K2 500m. (9/23)  
9. Emma Bock / Christian Farstad          Mix U23 K2 500m. (3/15) 
10. Marcus Blem / Kristian Kristensen          Herre U18 K2 500m. (13/22) 
11. Caroline Faurschou /Emma Bock          Dame U23 K2 500m. (11/18) 
12. Kristoffer Neve             Herre U23 C1 500m. (14/22) 
13. Stella G. Winther / Karoline Nielsen / Sophie Blomgren / Mille B. Andersen   Dame U18 K4 500m. (5/15) 
14. Karoline Nielsen             Dame U18 K1 500m. (8/26) 
15. Thorbjørn Rask             Herre U23 K1 1.000m. (2/31) 
16. Anna F. Hansen             Dame U23 K1 1.000m. (9/17) 
17. Kristoffer Neve / William Scales          Herre U23 C2 1.000m. (10/12) 



18. Gustav Bock / Lukas Solne           Herre U23 K2 1.000m. (13/16) 
19. Marcus Blem / Kristian Kristensen          Herre U18 K2 1.000m. (9/19) 
20. Jeppe Kristensen             Herre U18 K1 1.000m. (10/33) 
21. Sophie Blomgren-Hansen           Dame U18 K1 1.000m. (12/21) 

 
Kommentarer til U18/U23 VM 2021:  

● U18 og U23 VM er sæsonens vigtigste stævne for DKFs talentudvikling. Derfor var det tilfredsstillende at vi, i både hvad 
angår: antal deltagere, antal medaljer og antal A- og B-finaler levede op til vores forventninger.  

o Det samlede danske U18/U23 VM hold var på 20 stk. I både 2017 og 2018 deltog DKF med 23 stk. deltagere.   
o Medaljer:  1 x Guld - 3 x Sølv og 2 x Bronze – (5 i U23 og 1 i U18) – første U23 VM Guld nogensinde. 
o Finaler i 2021: 12 x A-fin. og 3 x B-fin.         2019: 8 x A-fin. og 3 x B-fin.  2018: 14 x A-fin. og 4 x B-fin.   

● Alle akkrediterede skulle møde op med en negativ Covid-19 test, ved ankomst onsdag, og testes negativ om lørdagen.  
 
 

U15, U16 og U17 Olympic Hopes Regatta i Racice den 10.-12. september 2021 
 
Olympic Hopes Regatta blev flyttet til en uge tidligere end oprindelig annonceret. Dette betød at stævnet startede 4 dage 
efter at UVM sluttede. Det betød store udfordringer for bådtransport og for DKFs trænere. En trænergruppe på 3 stod for 
bådtransport og busrejse med atleterne. Og de sidste to trænere kørte til Tjekkiet dagen efter. Flytningen til en uge tidligere 
betød også at nogle af DKFs trænere ikke kunne være hjemme til træningslejren i weekenden før Olympic Hopes Regatta. 
Men der blev fordelt trænere således at 2 af DKFs andre trænere varetog træningslejren.  
 
Præstationer     Bedste K1/C1    Bedste K2/C2 eller K4/C4  

1. Alberte Noe     U15 K1 1.000m.   Nr. 7  U16 K2 500m.   Nr. 7 
2. Agnete Nielsen     U15 K1 200m.   Semi  U17 K4 500m.  Semi 
3. Caroline Alsøer    U15 K1 200m.   Semi  U16 K2 500m.   Nr. 7 
4. Sara B. Andersen          U16 K2 1.000m.  Semi 



5. Emily Bonney     U16 K1 1.000m.  Semi  U17 K4 500m.  Semi 
6. Siri B. Nielsen          U17 K4 500m.  Semi 
7. Thea Arvad Schmidt   U16 K1 1.000m.  Semi  U17 K4 500m.  Semi 
8. Camilla B. Christensen    U17 K1 1.000m.  Semi  U17 K4 500m.  Semi 
9. Signe Nissen     U17 K1 200m.  Nr. 9  U17 K4 500m.  Semi 
10. Hannah Stoubæk     U17 K1 1.000m.  Semi  U17 K4 500m.  Semi 
11. Sebastian Rask Løkkegaard   U15 K1 200m.  Nr. 4  U17 K4 200m.  Nr. 5 
12. Anton Hinge     U15 K1 500m.  Nr. 8  U17 K4 500m.  Semi 
13. Marcus Juul     U15 K1 1.000m.  Semi  U17 K4 500m.  Semi 
14. Rasmus Bodum Larsen         U17 K4 200m.  Semi 
15. Daniel Nielsen     U15 K1 200m.  Heat  U17 K4 200m.  Semi 
16. Bertram Sørensen    U16 K1 500m.  Bronze U16 K2 1.000m.  Guld 
17. Gustav Toftgaard     U16 K1 500m.  Nr. 8  U16 K2 1.000m.  Guld 
18. Jeppe Borggaard    U16 K1 1.000m.  Semi  U16 K2 500m.  Semi 
19. Jonas Barnewitz Dürr   U16 K1 1.000m.  Heat  U17 K4 500m.  Semi 
20. Malthe Kristiansen         U16 K2 500m.  Semi 
21. Nikolai Bryde    U17 K1 500m.  Guld  U17 K4 200m.  Nr. 5 
22. Mikkel Hansen    U17 K1 1.000m.  Semi  U17 K2 500m.  Semi 
23. Luca Werner Wraae   U17 K1 1.000m.  Semi  U17 K2 500m.  Semi 
24. Arthur Scales    U15 C1 500m.  Nr. 8  U16 C2 500m.  Semi 
25. Emil Andersen     U16 C1 500m.  Semi  U16 C2 500m.  Semi 

 
Kommentarer:  
Medaljer:  2021: 2 x Guld, 1 x Sølv 1 x Bronze  I alt 4 medaljer (3 stk. medaljevindere) 

2019: 5 x Guld, 5 x Sølv 3 x Bronze  I alt 13 medaljer (14 stk. medaljevindere) 

2018: 5 x Guld, 3 x Sølv, 5 x Bronze  I alt 13 medaljer (12 stk. medaljevindere) 

2017: 1 x Guld, 2 x Sølv, 2 x Bronze  I alt 5 medaljer (4 stk. medaljevindere)  



Point:   2021: Nr. 12 - 78 point   2017: Nr. 7 - 154 point 

   2019: Nr. 7 - 163 point   2016: Nr. 7 - 133 point 

2018: Nr. 7 - 178 point   2015: Nr. 7 - 184 point 

 
Det samlede antal medaljer og antal point, er det laveste DKF har opnået i de 10 gange vi har deltaget ved Olympic Hopes 
Regatta. Bl.a. var der ingen medaljer til pigerne, og ingen medaljer til kano drengene.  
 
DKF prioriterede at alle, der var udtaget, havde løb i mandskabsbåde: K2, C2 og K4. 
 
Transporten til Olympic Hopes Regatta i Tjekkiet foregik med bus.  
 
Olympic Hopes Regatta havde deltagelse af 800 atleter fra 35 nationer (36 nationer i 2018 og 2019). 
 

Alle akkrediterede skulle møde op med en negativ Covid-19 test, ved ankomst onsdag, og testes negativ om lørdagen.  
 

 

Oversigt over træningssamlinger, test, danske- og Int. stævner og trænere, ledere, mm. 2021 
 

Oversigt trænings-samlinger og test for U16, U18 og U23 fra okt. 2020 – sep. 2021: 
● U16    Brutto samling  Den 31. okt. – 1. nov.  Aflyst pga. Corona 

● U18   Brutto samling  Den 7. og 8. november  Aflyst pga. Corona 

● U23    Brutto samling  Den 14. og 15. november Aflyst pga. Corona 

● U18 og U23  Vintertræningslejr  Uge 6-7-8    Sevilla 

● U16   Brutto samling  Den 6. og 7. marts   Aflyst pga. Corona 

● U18    Brutto samling  Den 13. og 14. marts  Aflyst pga. Corona 



● U23    Brutto samling  Den 20. og 21. marts  Aflyst pga. Corona 

● U18 og U23  Forårstræningslejr  Uge 13-14-15   Portugal 

● U23    Brutto samling  Den 8. og 9. maj   Holstebro 

● U18    Brutto samling  Den 13. og 14. maj  Vallensbæk 

● U16    Brutto samling  Den 15. og 16. maj  Silkeborg  

● UXX    Kano samling  Den 19. og 20. maj  Bagsværd  

● U18/U23   EM Testløb    Den 12. – 13. juni   DKFs Elitecenter 

● U18/U23   EM træningslejr   Den 15. – 20. juni   DKFs Elitecenter 

● U16    NM træningslejr   Den 25.-28. juli   Vallensbæk 

● U18/U23   VM Testløb   Den 17.-18. juli   DKFs Elitecenter 

● U15/U16/U17 OH træningslejr   Den 4. og 5. september   Nybro-Furå 

 
 

Oversigt over danske iagttagelses-stævner og int. stævner sprint med danske U landshold 2021: 
● U23 Test og træning    Den 24. april    Holstebro 

● Silkeborg Spring Regatta    Den 24. og 25. april           Silkeborg 
● Copenhagen Spring regatta    Den 30. april – 2. maj            Bagsværd  
● Maribo Regatta      Den 22. og 23. maj            Maribo 
● Bagsværd regatta      Den 4. – 6. juni            Bagsværd 
● Silkeborg Regatta      Den 19. og 20. juni           Silkeborg 
● U18/U23 Europamesterskaber   Den 22. – 27. juni             Poznan i Polen 
● Sanabria K4 Races     Den 18. Juli             Sanabria i Spanien 
● U16/U18/U21 Nordiske Mesterskaber  Den 30. juli og 1. august           Jönköping i Sverige 
● Danske Mesterskaber sprint    Den 27. - 29. august       Holstebro 
● U18/U23 Verdensmesterskaber   Den 3. – 6. september           Montemor-o-Velho i Portugal  
● Olympic Hopes regatta (U15/U16/U17) Den 10. – 12. september       Racice i Tjekkiet 



Ansatte og frivillige der har udført træneropgaver mm. for DKFs U landshold i 2021 
 
Ansatte: 
Finn Pape    Talentchef og Cheftræner U16, U18 og U23 Landshold 
Kasper Bleibach   Assisterende træner vedr. U23 VM inkl. test og forberedelse. 
Sofie Jørgensen   Assisterende træner vedr. U23 EM inkl. test og forberedelse. 
Martin Juel-Hansen  Assisterende træner for U18 for hele sæsonen. 
Emil Skovgaard   Assisterende træner for U16 for hele sæsonen. 
Niklas M. Hansen   Holdleder for U16, U18 og U23 for hele sæsonen.  
 
Frivillige trænere mm. til internationale stævner: 
Emilie Rosenkilde   UNM 
Rasmus Brandenhoff Lind UNM 
Thor Nielsen   K4 løb i Sanabria i Spanien 
Peer Christensen   UVM – chauffør mm.  
Christian Grau   Olympic Hopes Regatta 
 
Frivillige trænere til DKF mandskabsweekender og DKF træningslejre: 
Kim Wraae    Portugal træningslejr 
Niklas M. Hansen   Portugal træningslejr 
Rasmus Brandenhoff Lind U16 NM træningslejr 
Kent Klitgaard   U23 mandskabsweekend 
Michael Fjeldvig   U23 mandskabsweekend  
Henri Dolfi    U23 mandskabsweekend 
Christian Grau   U18 mandskabsweekend 
David Larsen   U16 mandskabsweekend 


