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Dansk Kano og Kajak Forbund og
dansprint indbyder hermed til:

Danmarksmesterskaber i kajakergometer 2023

Radovre Centrum
www.roedovrecentrum.dk

Lordag den 28. januar 2023 kl. 8.00
— Sidste lob afsluttes senest kl. 16:00

Lebsudskrivning:

Drenge og piger U12 og U14: 200m og 500m

Piger U16, Dame U18, senior og master: 200m og 500m
Herrer U16, U18, senior og master: 200m og 1.000m
Para-kajak pa 200 m og 500.

DM-Igb i MIX (4) 5000 m stafet

Sidste frist for tiimelding er lardag den fredag den 20.
januar 2023. Tilmeldingen skal ske pa vedhaeftede
tilmeldingsblanket, og sendes elektronisk til:
tilmelding@kano-kajak.dk

Efteranmeldes kan ifalge DKF’s love accepteres i oprettede klasser senest é
holdlederm@det mod betaling af ekstra startafgift.

Bemaerk !: Tilmelding til DM Ergometer skal ske i den klasse den aktive skal deltage i
2023. DVS. fylder man 14 ar i 2023 tilmeldes man i U14 klasse og sa fremdeles.

Startafgift: kr. 240,00 for begge sprint Igb — samt kr. 240,00 for stafethold.
Start Afgiften vil blive opkraevet med faktura til hver enkelt klub umiddelbart efter
tilmeldingsfristen.

Mad og drikke: Der er mulighed for at kebe mad og drikke i Ragdovre Centrum, hvor der
ogsa Vil vaere mulighed for omklzedning.

Overnatning: Der vil blive mulighed for overnatning i neeromradet — sa gnsker | at ggre
brug af dette kan henvendelse rettes til: bihesc@gladsaxe.dk

Eventuelle spergsmal vedrgrende steevnet kan rettes til Lau Larsen — 2012 8928
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5000 m. dansprint DMstafet for klubhold !

Et hold bestar af 4 roere:

Bestaende af 2 herrer og 2 damer — desuden skal hvert hold stille med en official til
kontrolfunktion under stafetten.

Veaegten beregnes som gennemsnitsvaegt, altsa den sammenlagte veegt divideret med 4.

Alle 4 roere skal ro samme distance og man ma lave lige sa mange skift, man vil, bare alle
ror lige langt — yderligere information om afviklingen vil blive givet ved holdledermgdet.

Af hensyn til den stramme tidsplan pa dagen, er der kun plads til 8 hold.

Derfor skal interesserede klubber kvalificere sig via en test i klubben og sende tiden
sammen med tilmeldingen.

De 8 hurtigste klubber far besked dagen efter sidste tilmelding.

Det er vigtigt, at der er en ansvarlig klubleder som kontrollant ved klubtesten.

Hver klub kan kun tilmelde ét hold.

Dansprint - vil som sidste ar udlodde en ekstraordinaer pramie til det vindende
hold.

Spergsmal ved dansprint stafet rettes til:
Ole Torp — Dansprint
4469 8800 — 2011 8800

Spgrgsmal tiimelding/lgbsafvikling rettes til:
Lau Larsen — DKF
2012 8928

Pa gensyn i Redovre Centrum
Dansk Kano og Kajak Forbund & dansprint



